
2022年11月 創刊号！

‥編集後記‥
はじめまして！生活介護事業所はるです。これから皆さまに、はる
の話題をお届けしていきます。利用者様は「春のお花」、職員は
「春の野菜」をニックネームにしました。
どうぞよろしくお願いいたします！

はるを見てみたいと思った方は、ぜひお電話くださいね 
 0480-44-9056　（お待ちしています！）

これは、得意だよ。まかせて！

『はるです』第１号をお届けします。
今回のテーマは「体を動かす」です。
はるでは機能訓練、リズム体操、テレビ体操、
散歩、レクレーションなど、体を動かす活動が
いろいろあります。


